Dossiler

Gruppe “Youth”

Saison
2026/27

Verantwortlicher Trainer
Mane Sokolovski

Verantwortlicher Kommunikation
und Administration

christoph.schreiner@baselaguatics.ch
+41 79 373 41 06

What’s App Chat
Basel Aquatics - YOUTH

Gruppenspezifische Kosten:

Spartenbeitrag: CHF 500.-
Wettkampfpauschale: CHF 700.-
J&S-Ausgleichsbeitrag

(z.B. Wohnsitz im Ausland): CHF 140.-
Trainingslager: gemass Ausschreibung
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Einleitung:

In dieser Gruppe ist die Teilnahme an Trainingslagern Pflicht.
Es sind mindestens 5 Trainingseinheiten pro Woche zu besuchen.

Einige in der Gruppe sind angehalten 6 Einheiten zu besuchen, um ihren Trainingsriickstand
aufzuholen bzw. eine Trainingssteigerung zu erreichen.

Fiir Schiler von Sportklassen ist Training am Dienstag- und Donnerstagvormittag Pflicht.
Wer keine Sportklasse besucht, sollte aber den Antrag auf Individuallésung iber den Cheftrainer
einreichen.

Die Anwesenheiten werden vor den Herbstferien, Weihnachtsferien, Fasnachtsferien und
Friihlingsferien ausgewertet. Wer seiner Trainingsverpflichtung nicht nachkommt, kann von der
Gruppe ausgeschlossen werden. In diesem Fall werden keine Beitrage zuriickbezahlt.

Gruppenmitglieder:

A. Derin, G. Milla, C. Daria Elisa, D. Edoardo, G. Celin, G. Larina Carla, H. Alexander, H. Lorin, J.
Mathilde, M. Malou, Z. Laura, M. Jessica, O. Rébert, P. Isabelle, R. Lena, S. lan Riley, S. Nikyta, S.
Anna

Empfehlung fiir 6 Einheiten:

G Milla, C. Daria Elisa, H. Alexander, P. Isabelle, R. Lena, S. lan Riley, S. Nikyta, S. Anna

Regeln:

e Zur angegebenen Zeit sind die Athlet: innen umgezogen und startbereit in der
Schwimmbhalle.

e Die Aufsichtspflicht verbleibt bis zum Trainingsbeginn bei den Eltern.

e Faires und respektvolles Verhalten in der Gruppe und gegenliber dem Trainer.
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Trainingslager und Ferientrainingstage in Basel:
e Herbstferien:
o 28.9. -Training in Basel
o 29.09.2026 bis
09.10.2026 -Trainingslager — 10 Tage in Mallorca
e Weihnachtsferien: Kein Training
e Fasnachtsferien:
o 8.2-13.2. - Training in Basel
o 15.2.-20.2. - Training in Basel
e Frihlingsferien:
o Ort wird noch bekannt gegeben
o 10 Tage Trainingslager
o Die restlichen Tage in Basel
Wettkampfe:
(maximal 16 Wettkampftage pro Saison)
e Regionalwettkampfe
e Jugendcup
e Nachwuchsschweizermeisterschaften
e Schweizermeisterschaften (falls Limiten erreicht) KBSM, LBSM, SSM
e Jugendvereinsmeisterschaften / Vereinsmeisterschaften (fir ausgewahlte
Schwimmer:innen obligatorisch)
e Weiter Wettkdmpfe laut WK-Plan
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Trainingszeiten
Sommer
Montag STJ 17:30 18:00 Landtraining Mané
STJ 18:00 20:00 Schwimmtraining Mané
Dienstag STJ 10:00 12:00 Schwimmtraining Mané
STJ 17:30 18:00 Landtraining Mané
STJ 18:00 20:00 Schwimmtraining Mané
Mittwoch STJ 17:30 18:00 Landtraining Mané
STJ 18:00 20:00 Schwimmtraining Mané
Donnerstag JH 18:00 20:00 Schwimmtraining Hugo
Freitag STJ 17:30 18:00 Landtraining Mané
STJ 18:00 20:00 Schwimmtraining Mané
Samstag JH 08:30 10:30 Schwimmtraining Mané
Winter
Montag EG 16:00 16:30 Landtraining Mané
EG 16:30 18:00 Schwimmtraining Mané
Dienstag EG 10:00 12:00 Schwimmtraining Christoph
EG 16:00 16:30 Landtraining Mané
EG 16:30 18:00 Schwimmtraining Mané
Mittwoch EG 16:30 18:00 Schwimmtraining Hugo
Donnerstag EG 10:00 12:00 Schwimmtraining Christoph
EG 16:30 18:00 Schwimmtraining Xavier
Freitag EG 16:00 16:30 Landtraining Mané
EG 16:30 18:00 Schwimmtraining Mané
Samstag JH 08:30 10:30 Schwimmtraining Mané
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