
Resultate  von  Schwimmverein beider Basel - Masters 
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 DMM Lange Strecken  

 
 
 

39. Internationale Deutsche Meisterschaften 
 

der Masters „Lange Strecken“ 
 

14. bis 16. März 2025 
 

im BadeLand Wolfsburg  -  Allerpark 4  -  D-38448 Wolfsburg 
 

50 m Bahn 
 
 

Teilgenommen haben 334 Frauen und 358 Männer aus 240 Vereinen und 4 Nationen. 
 
 

Die Resultate der Schweizer: 
 
 

Freitag, 14. März 2025 
 

1‘500 m Freistil 
 
Männer AK 70 - 74 4 Teilnehmer Min:Sek 
 

 1. Karl-Heinz Nottrodt 1952 GER SG Mönchengladbach 21:32,16 
 2. Rainer Fritsche 1954 GER Berliner TSC 22:56,90 
 3. Benedikt Rusch 1954 SUI Flipper Gossau 24:09,17 
 
Frauen AK 75 - 79 1 Teilnehmerin Min:Sek 
 

 1. Irene Nestor 1950 SUI Schwimmverein beider Basel 27:55,10 
  Masters Schweizerrekord   bisher: kein Eintrag 
 

     Zwischenzeit bei 200 m:  3:39,32 
  Masters Schweizerrekord   bisher: Olga Krejci 14.07.2013 4:32,06 
 

     Zwischenzeit bei 400 m:  7:21,38 
  Masters Schweizerrekord   bisher: Tatiana Mazzolini 5.08.2023 10:50,19 
 

     Zwischenzeit bei 800 m:  14:51,19 
  Masters Schweizerrekord   bisher: Tatiana Mazzolini 5.08.2023 21:54,24 



 

800 m Freistil 
 
Männer AK 70 – 74 4 Teilnehmer Min:Sek 
 

 1. Karl-Heinz Nottrodt 1952 GER SG Mönchengladbach 11:14,20 
 2. Roland Freygang 1952 GER USV TU Dresden e.V. 12:24,26 
 3. Benedikt Rusch 1954 SUI Flipper Gossau 12:25,44 
 
Männer AK 75 – 79 7 Teilnehmer Min:Sek 
 

 1. Rainer Harms 1950 GER SV Blau-Weiss Bochum 13:16,45 
 2. Helmut Hertelendy 1950 GER SV Hof 1911 e.V. 13:19,71 
 3. Kurt Frei 1946 SUI Schwimmverein beider Basel 13:24,69 
 
 

Samstag, 15. März 2025 
 

200 m Rücken 
 
Männer AK 75 – 79 9 Teilnehmer Min:Sek 
 

 1. Rainer Harms 1950 GER SV Blau-Weiss Bochum 3:15,35
 2. Kurt Frei 1946 SUI Schwimmverein beider Basel 3:30,00 
 3. Ronald Schlimper 1948 GER SC Hellas Salzgitter 3:39,43 
 
Frauen AK 75 – 79 3 Teilnehmerinnen Min:Sek 
 

 1. Irene Nestor 1950 SUI Schwimmverein beider Basel 3:36,89 
  Masters Schweizerrekord   bisher: Tatiana Mazzolini 6.08.2023 5:14,31 
 

     Zwischenzeit bei 100 m:  1:46,45 
  Masters Schweizerrekord   bisher: Corry Richter 31.07.1994 2:53,14 
 

 2. Sabine Morche-Bloch 1950 GER TSV Achim 1860 4:09,87 
 3. Erika Wieder 1948 GER SV Grün-Weiss Wittenberg 4:32,29 
 

Sonntag, 16. März 2025 
 

400 m Freistil 
 
Männer AK 70 - 74 8 Teilnehmer Min:Sek 
 

 1. Karl-Heinz Nottrodt 1952 GER SG Mönchengladbach 5:25,92 
 2. Rainer Fritsche 1954 GER Berliner TSC 5:42,85 
 3. Benedikt Rusch 1954 SUI Flipper Gossau 5:55,86 
 
 
 
Link zu allen Resultaten: 
 

https://dmm-ls-2025.tv-jahn-schwimmen-wolfsburg.de/ergebnisse/results.php 
 
 
 
16. März 2025 / Kurt Frei 
 
 
 
Fotos: 

https://dmm-ls-2025.tv-jahn-schwimmen-wolfsburg.de/ergebnisse/results.php


  
  

Irene  -  1‘500m Freistil Sabine  -  Irene  -  Erika  -  200m Rücken 
 Leider waren wir schon unterwegs zum Bahnhof ! 

  

  
  

Helmut  -  Rainer  -  Kurt  -  800m Freistil Kurt  -  Rainer  -  Ronald  -  200m Rücken 
  



  
  

Rainer  -  Karl-Heinz  -  Benedikt Roland  -  Karl-Heinz  -  Benedikt 
1‘500m Freistil 800m Freistil 

 
 

 
 

Die Medaillen wurden gesponsert von Volkswagen. 
 
 


