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6th Ice Swim 
 

World Championships 
 

14. bis 18. Januar 2025 
 

in 38018 Molveno / Italien 
 

 
 
 
Der Luftkur- und Wintersportort Molveno liegt etwa 14 km nordnordwestlich von Trient auf einer 
Höhe von 864m östlich der Brenta-Gruppe am Ufer des Lago di Molveno und zu Füssen des östlich 
gelegenen Massivs der Paganella. 

Der etwa 4 km lange Molvenosee, der bis zu 120 m tief ist, wird durch einen kleinen Bach und 
mehrere kleine Zuflüsse aus den Bergen gespeist. Den Abfluss bildet der Bach Bondai, der südlich 
von San Lorenzo in Banale in den Fluss Sarca, den Hauptzufluss des Gardasees, mündet. 

 

Diese Weltmeisterschaften wurden durchgeführt von der 
 

„International Ice Swimming Association (IISA)“, 
 
 

Nur wenige Schritte vom Molvenosee entfernt fanden die Rennen im Centro Piscine Aquapark 
in einem 50m Becken statt. 
 
 

 

 
 

Die Wassertemperatur betrug, 
 

nachdem das Eis entfernt wurde, 
 

am Morgen 1,1 Grad und 
 

am Nachmittag 2,2 Grad. 

 

 
 
 
Im Laufe der fünf Wettkampftage sind Hunderte von Athleten aus mehr als 35 Ländern über 
verschiedene Distanzen von 50 bis 1000 Metern in allen Disziplinen (Freistil, Schmetterling usw.) 
gegeneinander angetreten. 
 
Dass Eisschwimmen immer mehr zum Trendsport wird, liegt nicht zuletzt an den 
gesundheitsfördernden Effekten der Bewegung im kalten Wasser. Es kurbelt den Kreislauf 
und die Fettverbrennung an und stärkt das Bindegewebe und die Abwehrkräfte. 
 
Aus Sicherheitsgründen soll stets nur in Begleitung trainiert werden, auch ein medizinischer 
Check ist vorab angeraten. 
 
 

https://de.wikipedia.org/wiki/Trient
https://de.wikipedia.org/wiki/Brenta_(Gebirge)
https://de.wikipedia.org/wiki/Lago_di_Molveno
https://de.wikipedia.org/wiki/Massiv
https://de.wikipedia.org/wiki/Paganella
https://de.wikipedia.org/wiki/Lago_di_Molveno
https://de.wikipedia.org/wiki/San_Lorenzo_in_Banale
https://de.wikipedia.org/wiki/Sarca
https://de.wikipedia.org/wiki/Gardasee


Die Schweizer Masters erkämpften sich: 
 

7 Gold-, 3 Silber- und 7 Bronzemedaillen ! 
 

und Gaëtan Beysard schwamm 3 Weltrekorde !! 
 
 

Die Resultate der Schweizer Masters: 
 

(nach Alter absteigend, Ladys first) 
 
 
SCHÄFER  Claudine  (1967) AK 55 - 59 IISA - Switzerland 
 

 16. 250 m Freistil 4:49,51 
 

 15. 100 m Freistil 1:36,01 
 

 8. 50 m Freistil 38,38 
 
PESENTI  Marylise  (1968) AK 55 - 59 IISA - Switzerland 
 

 11. 50 m Brust 52,85 
 

 7. 100 m Brust 1:59,83 
 

 14. 50 m Freistil 42,99 
 
DENK  Margarethe  (1969) AK 55 - 59 Basel Aquatics 
 

 13. 250 m Freistil 4:15,78 
 

 6. 50 m Schmetterling 44,39 
 

 6. 200 m Lagen 3:50,58 
 

 3. 100 m Schmetterling 1:42,99 
 
NOVELLO  Sabine  (1971) AK 50 - 54 Vevey-Natation 
 

 1. 50 m Brust 45,66 
 

 8. 100 m Freistil 1:39,97 
 

 1. 100 m Brust 1:39,53 
 
DE POLO  Béatrice  (1972) AK 50 - 54 IISA - Switzerland 
 

 6. 50 m Brust 56,66 
 

 5. 100 m Brust 1:59,62 
 

  10. 50 m Freistil 59,56 
 
PANCHAUD  Kerstin  (1976) AK 45 - 49 Club de Natation Plan-les-Ouates 
 

 13. 500 m Freistil 9:18,15 
 

 9. 50 m Brust 51,83 
 

 8. 50 m Schmetterling 50,37 
 

 13. 100 m Brust 1:58,12 
 
 



LAMBERT  Myriam  (1978) AK 45 - 49 IISA - Switzerland 
 

 10. 100 m Rücken 2:06,44 
 

 12. 50 m Brust 56,53 
 

 15. 100 m Freistil 1:45,63 
 

 19. 50 m Freistil 46,71 
 
SCHERTENLEIB  Lea  (1990) AK 35 - 39 Schwimmclub Region Bremgarten 
 

 6. 50 m Brust 52,43 
 
VESCOVI  Bianca  (1990) AK 35 - 39 IISA - Switzerland 
 

 5. 500 m Freistil 10:59,69 
 

 3. 50 m Brust 48,22 
 
VENTER  Natascha Aileen  (1993) AK 30 - 34 Schwimmclub Winterthur 
 

 9. 250 m Freistil 3:51,50 
 

 4. 100 m Freistil 1:20,72 
 

 6. 100 m Brust 1:47,17 
 
 
 
 
BEYSARD  Gaëtan  (1954) AK 70 - 74 Cercle des Nageurs de Sion 
 

 1. 50 m Brust 42,43  Ice Swim Weltrekord 
      bisher: Gaëtan Beysard (SUI) 42,70 14.12.2024 
 

 1. 100 m Freistil 1:20,01  WR: Scott Lautman (USA) 1:19,98 15.01.2023 
 

 1. 200 m Lagen 3:41,55  Ice Swim Weltrekord 
      bisher: kein Eintrag 
 

 1. 100 m Brust 1:35,38  Ice Swim Weltrekord 
      bisher: Gaëtan Beysard (SUI) 1:35,84 14.12.2024 

 
HOHL  Olivier  (1965) AK 60 - 64 IISA - Switzerland 
 

 15. 100 m Freistil 2:08,09 
 

 12. 100 m Brust 2:17,80 
 

 17. 50 m Freistil 51,27 
 
MELLINA  Thierry  (1968) AK 55 - 59 IISA - Switzerland 
 

 11. 100 m Freistil 1:27,04 
 

 3. 100 m Brust 1:51,28 
 

 8. 50 m Freistil 34,33 
 
CHANSEL  Frederic  (1972) AK 50 - 54 Genève Natation 1885 
 

 11. 50 m Schmetterling 38,67 
 

 5. 100 m Schmetterling 1:50,89 
 

 8. 50 m Freistil 33,88 
 
 



PANCHAUD  François  (1972) AK 50 - 54 Club de Natation Plan-les-Ouates 
 

 18. 500 m Freistil 9:22,26 
 

 18. 250 m Freistil 4:38,06 
 

 9. 1‘000 m Freistil 21:51,93 
 
KUSTER  Stephan  (1976) AK 45 - 49 Cercle des Nageurs de Sion 
 

 2. 50 m Rücken 32,56 
 

 3. 50 m Schmetterling 31,15 
 

 2. 50 m Freistil 27,75  WR: Claudio Mule (ITA) 27,59 18.01.2025 

 
ENDERLI  Toni  (1977) AK 45 - 49 IISA - Switzerland 
 

 13. 500 m Freistil 8:07,17 
 

 8. 50 m Brust 43,75 
 

 13. 1‘000 m Freistil 17:46,41 
 

 4. 100 m Brust 1:44,54 
 

 14. 50 m Freistil 34,59 
 
MARTHALER  Markus  (1986) AK 35 - 39 Limmat Sharks Zürich 
 

 3. 50 m Rücken 33,65 
 

 3. 50 m Brust 37,53 
 

 3. 100 m Freistil 1:03,46 
 

 5. 50 m Schmetterling 31,30 
 

 1. 200 m Lagen 2:39,43 
 

 2. 100 m Schmetterling 1:12,96 
 

 6. 50 m Freistil 29,05 
 
 

Staffeln:     Für die Staffeln gab es keine Altersklassen ! 
 

  4 x 50m Lagen Mixed 
 

 25.  Schweiz 3 2:39,24  Markus Marthaler, Stephan Kuster, 
      Bianca Vescovi und Myriam Lambert 
 

 36.  Schweiz 2 3:00,00  Frederic Chansel, Margarethe Denk, 
      Béatrice De Polo und Toni Enderli 
 

 38.  Schweiz 1 3:03,98  Kerstin Panchaud, Sabine Novello, 
      Gaëtan Beysard und François Panchaud 
 
  4 x 50m Freistil Mixed 
 

 21.  Schweiz 1 2:28,07  Marylise Pesenti, Claudine Schäfer, 
      Toni Enderli und Stephan Kuster 
 

 29.  Schweiz 2 2:54,91  Béatrice De Polo, Myriam Lambert, 
      Thierry Mellina und François Panchaud 
 
  4 x 250m Freistil Mixed 
 

 11.  Schweiz 14:40,50  Margarethe Denk, Kerstin Panchaud, 
      Stephan Kuster und Markus Marthaler 



 

 
 

Das Schweizer WM-Team, hier noch am Coupe de Noël am 22. Dezember 2024 in Genf. 
 

 

 

 
   Geëtan Beysard - Stephan Kuster 

an den französischen Meisterschaften in 
Megève am 14.12.2024 

Margarethe Denk 
nach den 50m Schmetterling 

Stephanie Palle (GER) Bronze, 
Kerstin Panchaud und Margarethe 

nach den 50m Schmetterling 

   
 
 
Alle Resultate im Internet: Book.pdf 
 
 
21. Januar 2025 / Kurt Frei kurt.frei@hispeed.ch 
 
News und weitere Resultate, siehe: Resultate - Schwimmverein beider Basel 
 

https://iisa2025results.microplustimingservices.com/assets/export/NU/pdf/Book.pdf
mailto:kurt.frei@hispeed.ch
https://www.svbasel.ch/schwimmen/masters/resultate/

